
Proyectos de Formación 
Amica apuesta por la formación de las personas como paso previo al empleo, ofreciendo 
la fórmula de formación laboral para conseguir desarrollar unos hábitos de trabajo y unas 
habilidades sociolaborales que permitan a las personas con discapacidad incorporarse 
con éxito al mundo laboral y mantener el puesto de trabajo. 

Por ello se ve conveniente continuar con proyectos de creación de empleo que den 
respuesta a las necesidades a este respecto, que tienen las personas que se han formado 
previamente, y así puedan desarrollar un trabajo acorde a su formación.  
 

Programa “inclúyete” 
Programa dirigido a personas con discapacidad que necesitan formación en un oficio para 
acceder a un primer empleo en unos casos y en otros para reciclarse profesionalmente. 
En los últimos dos años, en un porcentaje elevado las personas que acuden tienen una 
situación social y económica grave, por lo que la necesidad de formación y apoyo a la 
búsqueda de empleo es aún más necesaria.  

El objetivo último que se persigue es lograr la incorporación al mundo laboral de las 
personas con discapacidad, ofreciendo para ello los apoyos necesarios. 

Se lleva a cabo formación en las siguientes áreas: 
 Lavandería industrial 
 Recuperación paisajística y cultivo de plantas de interior y jardín. Para ello es 

preciso la puesta en marcha  de un invernadero 
 Formación Básica a través de talleres, de: estimulación cognitiva, nuevas 

tecnologías y recursos comunitarios. 
 Formación para la vida activa 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 


